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Pos
Ass

Po
s

Liv Cognome e Nome
Tempo
Finale

Media
Min/Km 5 km

Media 
primi 5 km

Min/Km 10 km

Media primi 
10 km

Min/Km 1/2 mar

Media 
mezza mar

Min/Km 30 km

Media primi 
30 km

Min/Km
ultimi 12 

km

Media ultimi 
12 km

Min/Km

Tempo 
seconda 
mezza

Media 
Sec. Mezza 

Min/Km

diff prima 
seconda 
mezza

108 1° Castellani Ercole 3.24.30 04.51 0.23.58 04.48 0.47.22 04.44 1.39.46 04.44 2.23.23 04.47 1.01.07 05.01 1.44.44 04.58 0.04.58
223 2° Cusini Sergio 3.50.31 05.28 0.23.11 04.38 non rilevato 1.39.26 04.43 2.27.43 04.55 1.22.48 06.47 2.11.05 06.13 0.31.39
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